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Kvpie [Ipoedpe,

Evyopiot® €6d4g kot TV OpYOvVOTIKY EMTPOTNY|, 1| OMOi0 LE KAAEGE GOV
ekmpOcOmo NG AtevBuvong mov €xel TNV OPUOSIOTNTO GTO TOAAATANGIOGTIKO VAIKO
va mopakoAovdncm avtn T dmpepida. Onwg ki o k. Kapmitakng eine, etvor n mpd
QOpPE TOV PG EUTAEKETE OTIG EPYNCIEG OOG KO GTA TPOPANUATA GOg Kot dGa YivovTal
YOP® amd TOV AUTELOOIVIKO TOUEX.

[MopakorovBmvtag vt tn duepida, pe AV QoL SOMCTOVEO OTL EKATE-
pwbev glpaote avnuépmTol, o0Te KL £0€ic EEpete Ko £xeTe AAVOUGUEVES ATOYELS Yol
opopéva Bépata mTov aPOPOVV TO TOAAATANGIOCTIKO VAIKO, OT®MG KU guelg dgv
EEpovpe N EEpovpe EAMTIOG TO TL YIVETOL GTOV QUTEAOOIVIKO TOUEN £0TM OE LUKPE
ney£om.

Oporoyd Ot ypetdlovtar cLYXaPNTAPLO GE KOTOES TOTIKEG GUVETALPICTIKES
0PYOVMOELS, 01 0T0lEG TPOSTOOOVV TPAYLOTL VO, BEATIOGOVV TO TPAYLLATO GTOV TOUEN
aTo.

[ToAAG amd avtd eivar dyvoota ot okn pov Aevbvvon. Nouilo ot dtav
Ntav - Yvootd Kol VanpEav TEPUTTOCEIS TOV EUTANKNKOUE GE Oplopéva Bépata-
OTaV GCUUUETELYOLE KOl TPOCTAONGALE VO TPOCPEPOVLLE OTL UTOPOVLE OVAAOYOL LLE TIG
oLvONKeS Kot Ta TPOPANUATO TTOV EXOVVE.

Oa avoEEP® GV TOPAELYHO TV TEAELTOLN OLAdN EPYACIAG, GTNV omoia avol-
eépbnie k1 o k. Kapmitdkng, tav o k. Miyog ki o k. Mayyivag Kot tpocrabncape va
mpowOncovpe Tov Topéa.

[Ma 10 moALamhac1aoTiKd VAIKO, TO 0moio, Onwg eAEXON amd OAovg, Kt dmmg
erAéyOn K1 amd tov K. Ymovpyo, de ypelaletal va T mTEPIGGOTEPA, £ival YVOOTA.
E&dAAov to pnto ‘H apyn 10 Npiov tov mavtdg’ ta Aéet OAaL.

Mo 10 auméh Opmg eixe Eeyootel 10 €€Nc. H moAd dpactnpiotnto tov
vrovpyeiov Tewpyiog kot prddo v wpwv to *80 pe TG UNTPIKES QLTEIEG VITOKEL-
HEVOV, GTOYEVE VO AVTILETOTICEL TO TPOPANUO TG PLAAOENPOC, KO TPAYUOTL TOAAA
TPO-GOEPE TO TPOYPOULLLO, TEPLOPIOTNKE OUMG EKEL.

Eaevikd Vv televtaio mevroetioo OAOL LWAGUE Yio TOWKIAMEeS, OAol tAdpE Yo
KAOVOLG, OAOL [UAGVE Y10, TICTOTOMUEVO VAIKO, Kol dgv €xel yivel moté timoto o€



avTdV TOV TOpEN amd TAEVPAS VITOLPYEIOL. ZapviKd g umopel vo yivel enavaotaon
otov topéa. [Ipémet va yiver aAld dev gival 1060 0KOAO.

‘Etolr 6mwg €yovv onuepo to. TPAYUOTO KOU UETA TNV vitoén HOG OTNV
Kowdtmra, n ovppetoyn tov kpdtovg OAo Kot AlyooTevel, to gine eEdAAOL kot ¥Beg Kt
0 K. Yrovpydg.

IMa va teploptotode 6T0 TOALATAAGIACTIKO VAIKO, TPELS Eval Ol POPEIS TOV
TPEMEL VO, EUTAEKOVTOL KOLL VOL GUVEVVOOUVTOL:

v To kpdtog Gov EAEYKTIKY LANPECIQ, EAEYKTIKN UE TN LOPPT EMICT|HL®V
eAEYY OV
v 01 TOPAYWYOl TOL TOAAATAACIAGTIKOD DAIKOV Kol €00 PECO Elval TAoNG

@OGE®G TOPOy®YOl, amd AVTOVG TOL TAPAYOLV TIG UNTPIKEG PULTELES, TO aPYLKO
VAMKO HEYPL TOV TEAELTAIO PLTM®PLOVYO KOil
v 01 KaAMePYNTEG IOV ayopdlovV TO LAIKO.

Avtot o1 Tpelg popeic mpemel va gtvan o€ cuvepyasia.

Ao TAELPAG ELEYKTIKMY VINPESLAOV, GTY| YDPO. LG VITAPYEL:

1) H Awv6vvon Ewepodv dutikng Iopaywync, n onoia cuvenkovpeitor 6to
€pYO G pE

2) to Ivetitovto EAEyyov [Towilmy 1o omoio kaToypd@et TIG TOIKIALES, 1e

3) 10 Xtafud Ayevodg IMorlhamioaciootikod YAwkod mov eivor otov
Aompdmupyo Kot EAEYYEL TO OYEVEG VAIKO KO

4) TIG LIKPEG LOVADES TTOV givorl 6TOVG H16POPOVS VOLOVG,

ta. mepipnua Kévrtpa EAéyyov xou ITictomoinong yio pHokpooKOTIKY Kot
dpeon evépyela Tave 6To VAKO 0vTo.
Avtn givor ) d1pBpwon.

Ag pmop®d vo e 0Tt M amdO0GN AVTOV TOL GLGTNUATOSC £XEL TAPO TOAAL
npoPAnpata ko eV amodidet ta 6ca Oa EXPENE VO, ATOODGEL.

"Exovpe mpoteiverl Bertidoeis, Opmg,
- dgv umapyEL OTEAEY®OT),
- 0&V LTAPYEL KAAT OPYAVMOT).

Ot mpotdoelg ™G vVNPeGiog VILAPYOVV, TPETEL VO, TPOYMPT|GOVV.

T etvan Edeyyot OpwG;

Ao do ko mEpa Bo avaeepbd oe dvo-tpia Pacwkd Bépata, yio va Egkabapicovv
OPICUEVA TTPAYLLOTOL.

Aépe 0TL avTéG 01 VINPEGiEg etvan N EAeykTIKn LVMpecia. Ti eAéyyouv;

Agv eléyyouv to mhvto. EAEyyovve Tig eldyioteg ekeiveg mpodaypapEs, Ol Omoieg
npofAémovtor omd v vopobesia, oVTmg MGTE TO LAKO v KUKAoPOopel eAehBepa, Oyt
poévo ot yopa oAAd kot oe oAdkAnpn v E.E. Exel mov moAeiton to
TOALOTAAGLOGTIKO VAKO, Ol ayOpaoTEG Kol Ol VINPECies ekel va vdpyel oefacuds
TOV OTAEE®V Y10 TO VAIKO TO OTO10 €pYeTaL amd Eva AAAO KPATOC-HEAOG.

Etvar o1 eddypioteg mpobmoBeone ko de pumopode vo TpochEétovpe o avTEG
T1G eAdyloteg véeg mpobmobécelg mov axopa oev Exovv Eekabapiotel, Tov ot péBodot
eAéEyyov dev €xovv otavtaplotel. Avtd OU®G 0 oNUaivel OTL 0 TOPAY®YOS, ONA. O



dAAoc @opéoc mov Tapdyel TO LAKO, OTL v mnpel TG eAdyloTe TpolmobEécelg
kaBorov N va mepropiletal oe avtés. 'Exel vmoypémon va kavel eEAEyyovg 660 pmopet
TeEPLOCOTEPOLS. Akd TOV €ivorl TO LAKO.

To vAkd Ba Tpoywpnoel oV ayopd avdaroyo pe tnv moldtntd T0v. B0 cog
avVaQEP® £VOL TOPASELYLLAL.
Ynrdpyet n ProctikoTTo TV LEPWIOV KoAapmokiod and t diebvn vopobesio av
Bopdpon kadd 80%. Xtnv Apepikn| ot etaipieg mov mapdyovv vRpidio KaApToKloH 08
otoxevovv oto 80%. Amd pdveg Toug Kvouy GULUPACELS HE TOLG KOAMEPYNTEG Yo
95% xa1 to eAéyyovv aVTEG, O TO EAEYYXEL M emionun vanpecio. AvTd 060 avaEopd
TOVG EAEYYOVG.

Ot éleyyol Aomdv OV KAVOLV OVTEG Ol LINPECIEG AVAPEPOVTOL GTN VOLO-
Oecia. Ot moloTkéG TPodlaypapég avapépovtal otn vopobesia. H vopobesio avtn
etvan  Kowotik| katd Pdon kot n omoia €xel mepdost 610 €Bvikd dikoto o Tov
vopov 1564/85 mov n yopo pog émpeme va TuaEel Aoy évtoéng g oty E.E.
Emopévag eivan pia vopoBeoia, 1 omolo pHetépepe T xOPO 0md TO KPOTIKO LOVOTMALO
YEVIKO GTO TOAAATAAGIACTIKO VAIKO, G £vo PLAeAeh0epo Topén, oe Eva eAeAeVBEPO
tomio. Ymdépyovv Pacikég datdEelg avtod Tov VOHoL Tov Aéve: KABE QLOIKO 1
VOHKO TPOGMOTO £XEL TN SLVATOTNTO VO EUTANKEL OTNV TAPAYMYN Kol TNV EUmopia
TOL TOAAOTAAGLOGTIKOV VAIKOV.

Emopévag dev mpémet va kabopilovpe gpeig 6Tt avtd Ba 10 KAvel ekeivog, O
dAAo Ba to kavel 0 AAloc. To kabopilel o vopog amd to *85. XN cvvéyela pe Pdon
aLTd TO VOUO, EKOOOMNKOV VTOLPYIKES ATOPACELS, Ol 0moieg opilovv Tig Tpoimobéselg
oG Ba dovAéyel 0 kaBévag, Tt Ba Kavel 0 KaBEvag Yoo vo EUTAOKEL GE OWTO TOV
TOUEQL.

Exel mpémetl va mpocélovpe, kel mpémetl va farovpie Tig mpoimobicelg mov va
UTOPOVV VO dMGOVV TV OLVOTOTNTO TEAIKA GTOVG KOAOVG TOPAy®YoLS VO TOPAyouV
KAAO VAKO.

Mo dAAN Sapopd Tov vapyEL, LAALOV o GOYXLGT TOL LILAPYEL Efvorl TAVE®
ot AéEN motomomuévo. Akovsa TOAEG Qopég T AEEN TioTomompévo xBeg Kot o
KaBévag To YpNOIUOTTOLEL PLE TO S1KEL TOV EMLYELPNLOTO KOL LLE OVTA TOV £YEL GTO HVAAO
TOL.

Mo pog mov acyoAovUOoTE HE TO TOAAATAACIOCTIKO VAIKO, TO TU givol
TIGTOTOMEVO, TO T glval Paciko, 1o Tt elvarl otdviap, 10 TL gival TpoPacikod, Exel
Kataypapel ot vopoBesio. Xtn ovykeKpyEVn TEPITTMOON TOL OUTEALOD, VO
OAVOADGOLUE TG £XOVV TOL TPAYLOLTAL.

- [Tpdta and dha Ba N0era va T OTL TO TIGTOTOUUEVO VITOYPEDTIKA TPEMEL VAL
npogpyeTol amd 1o Pactkd kot 10 facikd and 10 TpoPaciko.

- Na vdpyel TOIKIAOKT] TOVTOTNTO Kot KOBopOTNTO, KO VOL 0LVTOTOKPIVETOL GTIG
EMAYIOTEG TOLOTIKEG TTPOOLALYPAPEG TTOV €)YEL M VopoBesia.

Y10 apmél T yiveton, Edo €yovpe vrokeipevo kot gpporo. Ocov agopd to
VTOKEINEVO, £YOVUE TIOTOTOMUEVO VAIKO otnv EAAGSa, S10TL vIdpyovv KpaTikég



UNTPIKEG PUTELES, SLOTL LITAPYOLV TMOPO. Ol WIMTIKEG UNTPIKEG PLTELES, 01 OTTolEg ATV
avamrtuyBobvv, clyovpa Bo vToymPNGEL TO KPATOC. AVTEG EYKATEGTNGOV POCIKO VAIKO
Ao TV apyn, LTopoHv KAAMGTO VO ToPEyouV TIGTOTOMUEVO VAIKO LE UTAE ETIKETA.

To mpoPinua etvoar ota epPfoldoia, o6TIG VTOMIEG TOWKIAEG. Agv VLIAPYEL
VAMKO Ko dgV elpaote HOVo gpeic mov dev Exovue TETO10 VAIKO, glvarl Kt GAAL KpAT.
Eivar n Itodio mpdtn kou kadvtepn. [ati dev €xovpe; Oyt yiati Aeinet ) vopobesia,
oYL yloti 0ev EYOVUE EAEYKTIKOVG UNYOVICUOVGS, OV £OVLE YiaTi dgv vITapyEL ootk
VAKO, dev vapyel mpoPacikd vVAKS. Topa yivovtor mpoomdBeieg va yivel. Towg
Eyovpe KataAnéel Kamov, Tpénel va to a&lomocovpe avTo.

Enopévmg v dev vmdpyel untpiky QuTeion TOL Vo TOPAYEL TIGTOTOMUEVO
VAKO epfolonyiog, mOTé dev TPOKELTOL VO EYOVUE TIGTOTOMUEVO VAIKO OGO Kot
eleypévo K1 av givat, S10TL TGTOTONUEVO VITOKEIEVO GVV oTdvTap EUPOMO Khvel GAO
10 PLTOPLO otdvtap. Otav avtd €xetl ereyyBel and To PuTEPLOVYO pe EETpal ELEYYOVG,
oL TANGLALOVY TTPOG TOVE EAEYYXOVG TTOL OUTOTEITAL Y10 TO TICTOTOMWUEVO, OEV €ivar
Kak0; BePaimg avtd onpaiver 6Tt dev mPEmMeL Vo EXOVOTALOOVLE KoL VO U1 KOVOLUE
kapio Tpoordadeia ylo dnpovpyio moto-tompuévon. Edd Ba 10eia va avapepbod ot
N ondda epyaciog 1 omoia glye yivel mpo £T®V ko TNV omoia avépepe o k. Kapmitdkng
KOl TO ATOTEAEGHATO TNG OTO10G EXEL KAVEL AOJEKTA O TOTE VITOVPYAS Hag OlyVEL TO
dpopo.

HEexwape ovamodo yio vo, wpoAdpovpe ta yeyovota. Dtidéoape mpdTo TNV
VTOVPYIKN AmOPACT] YO TIG UNTPIKES QUTEIEC TOPAYWOYNE TIGTOTOMUEVOL VAIKOD.
2T0Y0C HOG TOPO €ivol, EMEWN YO TPAOTN (OPA (GKOVCH TN GOV TOV OUTE-
AOKOAAEPYNTAOV, O1 0TTOT01 OV £XOVV DAIKO, TOV TPEMEL VAL PTAGOVUE KATOTE KOl GE
KA®VOLG, Tt o KAVOLLE OLMG GTO EVOLAUECO SLAGTN AL

Nopilm 011 Tpémel va 0KOVGOVUE TIG TPOTAGELS TOV TPONYHONKAV Ao gpéva
kol Qo mpémel va kabicovpe ol Tpelg Qopeig va cvuvevvonBoovpe. Ymapyel 10 vAKO
amd Ot &yo katohdfel, Oa mpénel vo Padicovpe mpog TN dnuovpyic KAOVEOV Kot
puéxpt 101e B mpémer amd @Etog evoeyOuevo va. PAlovpe PNTPIKES QLTELES Yo
TOPOYOYT GTAVTIOP, Ol OTOLES Vo EAEYYOVTOL LE £ETPaL TOOTIKES TTpodtypapés. Katt
mov &x® ot okéyn pov Kot o mpoomabnom eviOg TOL EMOUEVOL YPOVIKOD
SCTALOTOS VO, VAOTOMG® €ival po opddo epyasiog mTov vo KoADYEL avtd 1o OEua
KOl LEGO 6TO KOAOKAIPL VO £XOVE KATOEG TPOIAYPAPES Y10 TO GTAVTOP LAIKO, Yo
™ MNUoLvPYio UNTPIKAV QUTEIDV CTAVTAP LE CVENUEVES TOLOTIKES TTPOILULYPOPES.

Ag BEL® vo pokpnyopnom GAAO, OPKETA GOG KOVPAGa, BprKa TV gukapio va
O OPIGUEVA TPAYHATO OAAL TEAEIOV® pE pa TpoOTaoT: To ToAATANGIONGTIKO VAIKO
K. [Ipoedpe ko oefactd mpoedpeio €xel, OnmG PAEmete, mApa mOAAE mTpoPAnpata.
Kave v npodtacon va opyavdcete TovAdyiotov o nuepida av Oyt po dmuepioa
nmov va givar péoa ov Qopelg, eleyktikég vmnpecieg tov vmovpyesiov, EOIATLE,
TOPAYOYOlL QLTOPKOV VAIKOV, TOVETIGTNUIO KOl YPNOTES, EKTPOCOTOL TV
YPNOTAOV, VO GLOKEPOOVE Y10 VO SOVUE TL UTOPOVUE VO KAVOLULE PETOG LE TO VAIKO
mov €yovpe oto xépw pog, Paloviag otodxovs Ppoyvmpdecpovg Kot 6TOYOVG
HOoKPOTPOOEGLOVG.

Evyapioto.



